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(oznaczenie pracodawcy)

(miejscowos¢, data)
SKIEROWANIE NA BADANIE LEKARSKIE
(wstepne/okresowe/kontrolne”

Dziatajac na podstawie art. 229 § 4a ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (Dz.U. z 2023 r. poz. 1465) kieruj¢ na

badania lekarskie:
Pana/Pania™..........ccooiiiiiiiii

(imig i nazwisko)

zamieszkatego/zamieszkalg™......................co

(migjscowos¢, ulica, nr domu, nr lokalu)

zatrudnionego/zatrudniong” lub podejmujacego/podejmujaca™ prace na stanowisku lub stanowiskach pracy

k),

okre$lenie stanowiska/stanowisk “pracy

Opis warunkéw pracy uwzgledniajacy informacje o wystgpowaniu na stanowisku lub stanowiskach pracy czynnikdw niebezpiecznych,
szkodliwych dla zdrowia lub czynnikéw ucigzliwych i innych wynikajacych ze sposobu wykonywania pracy, z podaniem wielkosci
narazenia oraz aktualnych wynikoéw badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, wykonanych na tym
stanowisku/stanowiskach — nalezy wpisa¢ nazwe czynnika/czynnikéw i wielkoéé/wielkosci narazenia™™™:

. Czynniki fizyczne:

[ hatas aktualne pomiary...............cceeveiniiiiiiiininiininn [ promieniowanie nadfioletowe ..............oveeiniriineininninainannn
O ultradzwieki aktualne pomiary .................cccoeeveeunnnnn.. [ promieniowanie podczerwone ..............cocveeeuneuienieninnnne.
[ wibracja miejscowa aktualne pomiary ......................... 00 promieniowanie laserowe ................ccccoeveeininnnnne,
O wibracja ogolna aktualne pomiary ................ccevvevevnnnnn. O mikroklimat: O gorgey Dl zimmny ........ooooiiiiiiiiiin,
O promieniowanie jonizujace Kat. ................cooeiieninnnnn. 0 zwigkszone lub obnizone ci$nienie atmosferyczne
D promlenlowanle | pole Clektl’omagnetyczne ...................................................................................................
1. Pyly:
O wymieni¢ jakie ...........ccoooieiieiiiiiiiii e WYKL POMIAIT L.
C0 WYMIENIE JAKIE v, WYNIKT POIMIATU «. ottt
111. Czynniki chemiczne:
O aldehydy (akrylowy/mréwkowy), aceton, amoniak ........... [ fenol i polifenole ............cooeviiiiiiiiiiii
O tlenki azotu ..........oooiiiiiiiii O mgly olejow mineralnych ............cccoeivviiniiniiiiininn..
O DeNZen ..oo.ovniniiniiiii e O mieszaniny rozpuszczalnikow organicznych ..................
O chlor, chlorowodor, tlenek chloru ...............c.coeevininin O zywice epoksydowe, iZOCYJANIANY ..............eeeveeeeveernn.
O rte¢: U metaliczna i jej zwiazki nieorganiczne ........... O siarkowodor, tlenki siarki .............cooeiiiiiiiiii.

1 zwigzki organiczne D1 t1enki WEEIA . veoeeoeee e
O otow 1 jego zwiazki ........coovvviiiiiiiiiii

. . [ weglowodory aromatyczne ............coeevuvuvenininininennenn.

[0 mangan i jego zwiazki (SPAWacz) ..........ceevevenenennnnen.. O inne:
[ czterochloroetylan ............coooviiiiiiiiiiiniiieen, T
V. Czynniki biologiczne:
O wirusowe zapalenie watroby typu B (HBV) O pratek GruzliCy......vveeeeiii e

O wirusowe zapalenie watroby typu C (HCV)

[ ludzki wirus niedoboru odpornosci nabytej (HIV)

O promieniowanie brucella abortus bovis ..........................
O promieniowce termofile, grzyby, plesnie i inne o dziataniu
UCZUIAJCYIN. ¢ttt et

O wirus kleszczowego zapalenia mozgu
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V. Inne czynniki, w tym niebezpieczne:

O niekorzystne czynniki psychospoteczne O zagrozenie wynikajace z organizacji pracy
O staty duzy doplyw informacji i gotowos¢do  odpowiedzi O monotonia pracy rodzaj...

[ narazenie zycia
[ stanowisko decyzyjne i zwiazane z odpowiedzialnoscia
O kierowanie pojazdem w ramach obowigzkéw stuzbowych kat. ..........
O obstuga wozka widtowego z mechanizmem unoszacym towar O dol6m O powyzej 1,6 m
O prace zwiazane z obstuga maszyn, urzadzen i poruszajacych si¢ pojazdéw poza drogami publicznym (koparko tadowarki),
LT 7 |
O kierowanie pojazdem uprzywilejowanym kat. ...................coi
O kierowca samochodu Kat. ..........cocoiiiiiiiniiiiii
[ obstuga monitoréw ekranowych €zas pracy ..............ccoeeeuininennnn.
O praca z bronig
O praca wymagajaca sprawnosci psychoruchowej
[ praca na wysokosci O do 3 metrow O powyzej 3 metrow O praca na masztach/wiezach
O praca w wykopach (doty, rowy) O do 3 metrow O powyzej 3 metrow
O praca zmianowa w tym praca w nocnej porze
[ praca fizyczna z wydatkiem energetycznym
[ kobieta [ do 1000 kcal O powyzej 1000 kcal
O mezczyzna [ do 1500 kcal O powyzej 1500 keal
O praca w wymuszonej pozycji
[ praca wymagajace statego i dlugotrwatego wysitku gtosowego

Laczna liczba czynnikow niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia i innych wynikajacych ze sposobu wykonywania pracy wskazanych
w skierowaniu:

(podpis pracodawcy

Objasnienia:
*) Niepotrzebne skreslic.
**) W przypadku osoby, ktérej nie nadano numeru PESEL — seria, numer i nazwa dokumentu stwierdzajgcego tozsamos¢, a w przypadku osoby
przyjmowanej do pracy — data urodzenia.
**%) Opisac: rodzaj pracy, podstawowe czynnosci, sposob i czas ich wykonywania.
**%X) Opis warunkow pracy uwzgledniajacy w szczegdlnosci przepisy:
1) wydane na podstawie:
a) art. 222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace wykazu substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym,
b) art. 2221 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace wykazu szkodliwych czynnikéw biologicznych,
c) art. 227 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia,
d) art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace wykazu najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdow
szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy,
e) art. 25 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. — Prawo atomowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1941 oraz z 2022 r. poz. 974) dotyczace wskaznikow
pozwalajgcych na wyznaczenie dawek promieniowania jonizujgcego stosowanych przy ocenie narazenia na promieniowanie jonizujace;
2) zatacznika nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r.w sprawie przeprowadzania badan lekarskich
pracownikdw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celdw przewidzianych w
Kodeksie pracy (Dz. U. z 2023 r. poz. 607)
Skierowanie na badania lekarskie jest wydawane w dwdch egzemplarzach, z ktérych jeden otrzymuje osoba kierowana na badania.



